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五轮只丢两球，尤文要怎样拆开卡利亚里？
北京时间10月12日02:45，卡利亚里主场迎战尤文。主队前五轮仅失两球，客队则在替补进球和最后15分钟得分上表现突出。

长时间国家队间歇结束后，紧凑防线能否延续、尤文如何处理丢球后的转换、换人能否改变场面，将共同决定这场意甲第六轮

对决的比赛走向。

2026年10月12日 02:45｜北京时间｜意甲第6轮 · 球有数

赛前稿；事实核验截至北京时间2026年10月11日23:05。使用赛程、双方赛前发布会及联赛官方前瞻，尚未纳入临场首发。

北京时间10月12日02:45，卡利亚里将在主场迎战尤文图斯。意甲第六轮这场夜场，值得关注的是两种比赛能
力的碰撞：主队能否延续前五轮仅丢两球的表现，客队又能否把持续推进变成有质量的机会。国家队比赛之
后，两队都需要重新找回俱乐部比赛的节奏。

两粒失球之外，还要看机会来自哪里

卡利亚里的开局足够扎实。皮萨卡内在赛前发布会上谈到已经拿到的12分，同时强调希望球队重新展现紧凑性。
联赛官方前瞻则确认，卡利亚里前五轮仅失两球。但这个数字本身，还不足以解释每次防守的质量。

观察这场比赛，可以把视线从射门总数移向射门发生的位置。如果尤文只能在禁区外围完成仓促尝试，主队的防
守计划就有机会奏效；如果客队能连续进入禁区腹地，卡利亚里就需要付出更高的补位成本。一次成功解围之
后，能否把球送出危险区域，同样关键。

尤文向前一步，也要照顾身后

斯帕莱蒂的赛前判断提供了另一条观察线索：卡利亚里会主动让出部分场地，却拥有迅速推进、摆脱反抢的球
员。这是客队主帅对对手的描述，也提醒我们，尤文在前场拿球多，并不意味着比赛已经处在掌控之中。

如果边路与中路同时投入进攻，尤文丢球后的第一道防线能否及时到位，将决定卡利亚里的反击有没有起跑空
间。反过来，主队夺回球权后若只能把球踢远，防守压力仍可能很快返回。双方第一次向前传递的选择，或许比
一次漂亮盘带更能说明比赛走势。

最后15分钟，替补席可能成为变量

意甲官方赛前资料显示，尤文本赛季已有五粒进球来自替补球员，最后15分钟及补时也已攻入五球。两项数字让
换人时机成为值得追踪的细节，但过去的得分分布不能直接预告今晚的剧情。

如果进入末段时比分依然接近，尤文需要考虑何时增加前场冲击，卡利亚里则要在保持队形与保留出球点之间作
出选择。过早失去向前的接应点，可能让防守时间不断拉长；增加进攻人数，也可能让原本紧密的阵线出现距
离。

开场看双方如何争取向前传球的空间，中段看丢球后的反应，末段看换人是否真正改变机会质量。带着这三个问

题看球，才能判断主队的防守与尤文的进攻，究竟谁经受住了这次检验。

资料来源

1. 尤文图斯官方｜卡利亚里—尤文比赛时间（2026-10-08）

2. 意甲官方｜卡利亚里—尤文赛前数据（2026-10-09）

3. 尤文图斯官方｜斯帕莱蒂赛前发布会（2026-10-10）

4. 卡利亚里官方｜皮萨卡内赛前发布会（2026-10-10）

赛前前瞻  ·  读者正文 01 /  02

https://www.juventus.com/it/news/articoli/serie-a-dove-vedere-cagliari-juventus-x9142
https://www.legaseriea.it/serie-a/news/cagliari-juventus-sfida-d-alta-classifica
https://www.juventus.com/it/news/articoli/cagliari-juventus-la-conferenza-stampa-di-luciano-spalletti
https://cagliaricalcio.com/news/sala-stampa-pisacane-prima-di-cagliari-juventus-2/
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少丢球，还要经得起考验

2
卡利亚⾥前五轮失球

卡利亚⾥前五轮仅失两球。今晚观察尤⽂射⻔的位置与

质量，⽽不只看射⻔数量。

资料：意甲联赛及双⽅俱乐部官⽅
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赛前看点  02

向前推进，身后谁

来保护？

尤⽂主帅赛前提醒对⼿擅⻓快速转换。观察双⽅丢球后

的反应，以及夺回球权后的第⼀脚传递。

资料：意甲联赛及双⽅俱乐部官⽅
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赛前看点  03

别错过最后15分钟

5
尤⽂前五轮末段进球

尤⽂前五轮在最后15分钟及补时已⼊五球。若⽐分接

近，换⼈能否提⾼机会质量值得留意。

资料：意甲联赛及双⽅俱乐部官⽅
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卡利亚里迎战尤文：控球之后，谁来保护身后的空间？

从第一脚出球到最后15分钟，卡利亚里与尤文的三处看点

社媒短文

今晚意甲看什么？北京时间10月12日02:45，卡利亚里主场迎战

尤文。主队前五轮只丢两球，但少丢球的表现还需要接受检验。

尤文能否把球送进禁区腹地，同时防住丢球后的快速反击？若比

赛迟迟没有拉开差距，最后15分钟的换人又会改变什么？这场

球，建议盯住射门位置、夺回球权后的第一脚传递，以及替补出

场后的机会变化。

30 秒口播稿

北京时间明天凌晨两点四十五，卡利亚里迎战尤文。主队前五轮

只丢两球，尤文则已有五粒进球出现在最后十五分钟及补时。这

场有三个观察点：尤文能否进入禁区腹地，卡利亚里抢下球后能

否向前，以及替补登场后机会有没有变化。谁能把计划落实到场

上，我们比赛里见。
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